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En este trabajo se propone un enfoque alternativo para resolver las ecuaciones de campo de Einstein emple-
ando el formalismo de tétradas ortonormales [1]. Mediante la descomposicién 1+3 del espacio-tiempo [2],
obtenemos las ecuaciones de campo en términos de escalares de estructura, que contienen la informacion
fisica relevante del sistema, en lugar del tratamiento tradicional basado en funciones métricas [3].

Bajo este enfoque, mostramos que el efecto de la anisotropia local de la presién puede interpretarse como
una contribucién equivalente a la densidad de energia en el caso de configuraciones estaticas con simetria
esférica. Empleando un perfil de densidad conocido [4], obtuvimos modelos de objetos compactos fisicamente
aceptables, es decir, soluciones regulares que satisfacen las condiciones de energia y presentan estabilidad
frente a perturbaciones de sus variables fisicas.

Asimismo, presentamos las ecuaciones de campo de Einstein, en términos de los escalares de estructura, para
un fluido estacionario e isétropo con simetria axial. El objetivo es extender estas ecuaciones a un fluido
anisotropo e interpretar el efecto de la anisotropia en la densidad de energia -de manera analoga a como se
realiz6 en configuraciones con simetria esférica- para encontrar soluciones axialmente simétricas.
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